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TECHNICAL INFORMATION

Ralph Lauren watches can come equipped with 3 types of movements:

MANUAL WINDING MECHANICAL MOVEMENTS

You can wind your watch by turning the crown clockwise until you feel
resistance on the crown; this indicates that your watch is fully
wound.

To ensure the optimum precision of your watch we strongly
recommend you wind it on a daily basis.

Never forcibly wind a mechanical watch past the point at which
you feel resistance, as doing so could damage the mechanism.

SELF-WINDING MECHANICAL MOVEMENTS

In self-winding watches, itis the movement of your wrist which, thanks
to an oscillating weight, enables your watch to accumulate the energy
it requires in order to function correctly.

When your watch has wound down, you will need to wind itup again.
Start by manually turning the crown clockwise about five times, and
then put your watch on your wrist.

For optimum winding, we recommend you wear your watch every
day. Please note that the crown will not stop during the manual
winding even though the watch is fully wound.

QUARTZ MOVEMENTS

In quartz watches, the movement is operated by a battery. It
combines precision and autonomy for several years.

The battery in your Ralph Lauren watch is “eco-friendly”: itis mercury-
free to respect the environment.

If you choose not to wear your watch for some time, we recommend
that the movement be stopped by gently pulling out the winding crown
as faras it will go (position 1). This will ensure that the battery is
not used needlessly.
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Be careful not to leave a run-down battery in the watch, since it is
liable to leak into the movement and thus cause severe damage.

When you need to have the battery in your watch changed, please be
sure to take it to an authorized Ralph Lauren After Sales Service
Center.

SCREW-DOWN CROWN

Some of the Ralph Lauren timepieces are equipped with a special
screw-down crown that helps seal the case against water and
moisture.

Before attempting to set the time and/or date, you must first
unlock the screw-down crown by turning it counter-clockwise until
it loosens (approximately five rotations).

After setting your watch to the correct time and/or date following
the instructions provided, the crown must be tightened back down by
pressing it against the case while turning it clockwise.

Do not over-tighten.

Note: The watch is only water-resistant to its specified depth if the
crown has been screwed down.
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INFORMATIONS TECHNIQUES

Les montres Ralph Lauren peuvent étre équipées de 3 types de
mouvements :

MOUVEMENTS MECANIQUES A REMONTAGE MANUEL

Vous pouvez remonter votre montre en tournant la couronne dans le
sens des aiguilles d'une montre jusqu'a ce que vous sentiez une
résistance sur la couronne ; cela indique que votre montre est
complétement remontée.

Pour garantir la précision optimale de votre montre, nous vous
recommandons vivement de la remonter quotidiennement.

Ne remontez jamais de force une montre mécanique au-dela du point
ou vous sentez une résistance, car vous risqueriez d'endommager le
mécanisme.

MOUVEMENTS MECANIQUES A REMONTAGE AUTOMATIQUE
Dans les montres a remontage automatique, c'est le mouvement de
votre poignet qui, grace & une masse oscillante, permet a votre montre
d'accumuler I'énergie nécessaire a son bon fonctionnement.

Lorsque votre montre est remontée, vous devez la remonter.
Commencez par tourner manuellement la couronne dans le sens des
aiguilles d'une montre environ cing fois, puis mettez votre montre au
poignet.

Pour un remontage optimal, nous vous recommandons de porter votre
montre tous les jours. Veuillez noter que la couronne ne s'arrétera pas
pendant le remontage manuel, méme si la montre est complétement
remontée.
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MOUVEMENTS A QUARTZ

Dans les montres a quartz, le mouvement est actionné par une pile. Il
allie précision et autonomie pendant plusieurs années.

La pile de votre montre Ralph Lauren est « eco-friendly » : elle est sans
mercure pour respecter I'environnement.

Si vous décidez de ne pas porter votre montre pendant un certain
temps, nous vous recommandons d'arréter le mouvement en tirant
doucement la couronne de remontoir jusqu'a la butée (position 1). Cela
permet de s'assurer que la pile n'est pas usée.

Veillez & ne pas laisser une pile usée dans la montre, car elle risque de
s'écouler dans le mouvement et de 'endommager gravement.

Si vous devez faire changer la pile de votre montre, confiez-la a un
centre de service aprés-vente Ralph Lauren agréé.

COURONNE VISSEE

Certains garde-temps Ralph Lauren sont équipés d'une couronne
vissée spéciale qui permet de rendre le boitier étanche a l'eau et a
I'humidité.

Avant de régler I'neure et/ou la date, vous devez d'abord déverrouiller la
couronne vissée en la tournant dans le sens inverse des aiguilles d'une
montre jusqu'a ce qu'elle se desserre (environ cing rotations).

Aprés avoir réglé votre montre a I'heure et/ou a la date correcte en suivant
les instructions fournies, vous devez resserrer la couronne en la pressant
contre le boitier tout en la tournant dans le sens des aiguilles d'une
montre.

Ne la serrez pas trop.

Remarque : La montre n'est étanche a la profondeur spécifiée que si la
couronne a été vissée.
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TECHNISCHE INFORMATIONEN

Ralph Lauren-Uhren kdnnen mit drei Arten von Uhrwerken ausgestattet
sein:

MECHANISCHE UHRWERKE MIT HANDAUFZUG

Sie kénnen lhre Uhr aufziehen, indem Sie die Krone im Uhrzeigersinn
drehen, bis Sie einen Widerstand an der Krone spuren. Dies zeigt an,
dass Ihre Uhr vollstéandig aufgezogen ist.

Um die optimale Prézision Ihrer Uhr zu gewahrleisten, empfehlen wir
Ihnen dringend, sie téglich aufzuziehen.

Ziehen Sie eine mechanische Uhr niemals gewaltsam Uber den Punkt
hinaus auf, an dem Sie einen Widerstand spiren, da dies den
Mechanismus beschadigen konnte.

MECHANISCHE UHRWERKE MIT SELBSTAUFZUG

Bei Automatikuhren ist es die Bewegung lhres Handgelenks, die es Ihrer
Uhr dank einer oszillierenden Masse ermdglicht, die Energie zu
speichern, die sie fiir eine ordnungsgemafe Funktion bendtigt.

Wenn lhre Uhr aufgezogen ist, missen Sie sie wieder aufziehen.
Beginnen Sie damit, die Krone etwa fiinfmal manuell im Uhrzeigersinn zu
drehen, und legen Sie dann lhre Uhr an Ihr Handgelenk.

Fur ein optimales Aufziehen empfehlen wir Ihnen, Ihre Uhr taglich zu
tragen. Bitte beachten Sie, dass die Krone beim manuellen Aufziehen
nicht stoppt, auch wenn die Uhr vollstandig aufgezogen ist.taglich. Bitte
beachten Sie, dass die Krone beim manuellen Aufziehen nicht stoppt,
auch wenn die Uhr vollstandig aufgezogen ist.

QUARZWERKE
Bei Quarzuhren wird das Uhrwerk von einer Batterie betrieben. Es vereint
Prazision und Autonomie fiir mehrere Jahre.

Die Batterie Ihrer Ralph Lauren-Uhr ist ,umweltfreundlich“: Aus Riicksicht
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auf die Umwelt ist sie frei von Quecksilber.

Wenn Sie lhre Uhr langere Zeit nicht tragen mochten, empfehlen wir, das
Uhrwerk anzuhalten, indem Sie die Aufzugskrone vorsichtig bis zum
Anschlag herausziehen (Position 1). Dadurch wird sichergestellt, dass der
Akku nicht unnétig beansprucht wird.

Achten Sie darauf, dass keine leere Batterie in der Uhr verbleibt, da die
Gefahr besteht, dass sie in das Uhrwerk auslauft und dadurch schwere
Schaden verursacht.

Wenn die Batterie Ihrer Uhr ausgetauscht werden muss, bringen Sie sie
bitte unbedingt zu einem autorisierten Ralph Lauren After Sales Service
Center.

VERSCHRAUBTE KRONE

Einige der Ralph Lauren-Uhren sind mit einer speziellen verschraubten
Krone ausgestattet, die dabei hilft, das Gehause vor Wasser und
Feuchtigkeit abzudichten.

Bevor Sie versuchen, die Uhrzeit und/oder das Datum einzustellen,
mussen Sie zunachst die verschraubte Krone entriegeln, indem Sie sie
gegen den Uhrzeigersinn drehen, bis sie sich 16st (ca. funf
Umdrehungen).

Nachdem Sie Ihre Uhr gemaR den Anweisungen auf die richtige Uhrzeit
und/oder das richtige Datum eingestellt haben, muss die Krone wieder
festgezogen werden, indem Sie sie gegen das Gehause driicken und
gleichzeitig im Uhrzeigersinn drehen.

Nicht zu fest anziehen.

Hinweis: Die Uhr ist nur dann bis zur angegebenen Tiefe wasserdicht,
wenn die Krone verschraubt ist.

RALPH LAUREN
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INFORMAZIONI TECNICHE

Gli orologi Ralph Lauren possono essere dotati di 3 tipi di movimenti:

MOVIMENTI MECCANICI A CARICA MANUALE
Puoi caricare I'orologio ruotando la corona in senso orario finché non senti
resistenza sulla corona; cio indica che I'orologio € completamente carico.

Per garantire la precisione ottimale del tuo orologio, ti consigliamo
vivamente di caricarlo quotidianamente.

Non caricare mai forzatamente un orologio meccanico oltre il punto in cui
si avverte resistenza, poiché cid potrebbe danneggiare il meccanismo.

MOVIMENTI MECCANICI A CARICA AUTOMATICA

Negli orologi a carica automatica & il movimento del polso che, grazie ad
una massa oscillante, permette all'orologio di accumulare l'energia
necessaria per funzionare correttamente.

Quando l'orologio si sara scaricato, dovrai caricarlo nuovamente. Inizia
ruotando manualmente la corona in senso orario circa cinque volte, quindi
metti I'orologio al polso.

Per una carica ottimale, ti consigliamo di indossare I'orologio tutti i giorni.
Si prega di notare che la corona non si fermera durante la carica manuale
anche se l'orologio & completamente carico.

MOVIMENTI AL QUARZO
Negli orologi al quarzo il movimento & azionato da una batteria. Unisce
precisione e autonomia per diversi anni.

La batteria del tuo orologio Ralph Lauren & “ecologica”: & priva di mercurio
per rispettare I'ambiente.

Se si sceglie di non indossare I'orologio per un certo periodo, si consiglia
di arrestare il movimento estraendo delicatamente e fino in fondo la
corona di carica (posizione 1). Cio garantira che la batteria non venga
utilizzata inutiimente.

RALPH LAUREN
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Fare attenzione a non lasciare una batteria scarica nell'orologio, poiché
potrebbe penetrare nel movimento e causare gravi danni.

Quando & necessario sostituire la batteria dell'orologio, portarlo presso
un centro di assistenza post-vendita Ralph Lauren autorizzato.

CORONA A VITE
Alcuni orologi Ralph Lauren sono dotati di una speciale corona a vite che
aiuta a sigillare la cassa contro I'acqua e I'umidita.

Prima di tentare di impostare |'ora e/o la data, & necessario sbloccare la
corona a vite ruotandola in senso antiorario finché non si allenta (circa
cinque rotazioni).

Dopo aver impostato I'orologio sull'ora e/o sulla data corretta seguendo le
istruzioni fornite, la corona deve essere serrata nuovamente premendola
contro la cassa e ruotandola in senso orario.

Non stringere eccessivamente.

Nota: I'orologio é resistente all'acqua fino alla profondita specificata solo
se la corona é stata avvitata.

RALPH LAUREN
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INFORMACION TECNICA

Los relojes Ralph Lauren pueden venir equipados con 3 tipos de
movimientos:

MOVIMIENTOS MECANICOS DE CARGA MANUAL

Puede darle cuerda a su reloj girando la corona en el sentido de las
agujas del reloj hasta que sienta resistencia en la corona; esto indica que
su reloj esta completamente cargado.

Para garantizar la precision 6ptima de su reloj, le recomendamos
encarecidamente que le dé cuerda diariamente.

Nunca le dé cuerda a un reloj mecénico a la fuerza més alla del punto en
el que sienta resistencia, ya que hacerlo podria dafiar el mecanismo.

MOVIMIENTOS MECANICOS DE CARGA AUTOMATICA

En los relojes automaticos, es el movimiento de la mufieca el que, gracias
a una masa oscilante, permite al reloj acumular la energia necesaria para
funcionar correctamente.

Cuando se le haya dado cuerda al reloj, deberd darle cuerda
nuevamente. Comience girando manualmente la corona en el sentido de
las agujas del reloj unas cinco veces y luego coléquese el reloj en la
mufieca.

Para darle cuerda de manera 6ptima, le recomendamos que use su reloj
todos los dias. Tenga en cuenta que la corona no se detendra durante la
cuerda manual aunque el reloj esté completamente cargado.

MOVIMIENTOS DE CUARZO
En los relojes de cuarzo, el movimiento funciona con una pila. Combina
precision y autonomia durante varios afios.

La pila de tu reloj Ralph Lauren es “ecolégica”: no contiene mercurio para
respetar el medio ambiente.

Si decide no utilizar el reloj durante algin tiempo, le recomendamos
detener el movimiento tirando suavemente de la corona hasta el tope
(posicion 1). Esto asegurara que la bateria no se use innecesariamente.

RALPH LAUREN
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Tenga cuidado de no dejar pilas agotadas en el reloj, ya que podrian
filtrarse en el movimiento y provocar dafios graves.

Cuando necesite cambiar la bateria de su reloj, asegurese de llevarlo a
un centro de servicio posventa autorizado de Ralph Lauren.

CORONA ATORNILLADA

Algunos de los relojes Ralph Lauren estan equipados con una corona
atornillada especial que ayuda a sellar la caja contra el agua y la
humedad.

Antes de intentar ajustar la hora y/o la fecha, primero debe desbloquear
la corona atornillada girandola en el sentido contrario a las agujas del
reloj hasta que se afloje (aproximadamente cinco rotaciones).

Después de configurar su reloj en la hora y/o fecha correctas siguiendo
las instrucciones proporcionadas, la corona debe volver a apretarse
presionandola contra la caja mientras la gira en el sentido de las agujas
del reloj.

No apriete demasiado.

Nota: El reloj sélo es resistente al agua hasta la profundidad especificada
si la corona esté atornillada.

RALPH LAUREN
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TEXHUYECKAA UHOOPMALUA

Yacel Ralph Lauren moryT 6bITb OCHaLLeHbl MEXaHU3MaMM TPeX TUMOB:

MEXAHUYECKUE ABMXEHMA C PYYHbIM 3ABOA0OM

Bbl MOXeTe 3aBeCTu yachl, NOBOpa4MBas 3aBOAHYIO rOfIoBKy Mo YacoBoOW
CTpersike, Nnoka He NoYyBCTBYyeTe CONpOTUBIIEHNE 3aBOLHO rONOBKM; 9TO
03Ha4aeT, YTO BallyW Yacbl MOMHOCTLIO 3aBeEHbI.

YTo6bl 06Gecneuntb ONTUMAanbHyl TOYHOCTb BalUMX YacoB, Mbl
HacTOSITeNIbHO PeKOMEHAYEM 3aBOAMUTb UX EXEeQHEBHO.

Hukorga c cwroii He 3aBoAUTE MeXxaHUYeckue 4yackl Jarbliue TOuku, B
KOTOPOW Bbl YyBCTBYETE COMPOTMBIIEHME, TAK KaK 3TO MOXET MPUBECTU K
NOBpeXAeHUI0 MexaH1ama.

MEXAHUYECKME MEXAHUYECKME MEXAHMU3Mbl C ABTO3ABOZOM

B uacax C aBTOMOA3aBOAOM WMEHHO [ABWKEHWE Ballero 3ansicTbs
6narogaps  konebniowemycs  rpy3vuky No3BofisieT  BalMM - Yacam
HakannueaTb 3HEPrUo, HEOGXOAVMMYIO AN NPaBUIbHON PaboTbl.

Korga Bawm Yacbl 3aBedyTcsl, BaM HyHO OyaeT 3aBecTu WX CHOBa.
HayHuTe c NoBOpOTa 3aBOAHOM rOSIOBKM BPYYHYH NMPUMEPHO NSATb pa3 no
YacoBoii CTperke, a 3aTeM HafeHbTe Yachl Ha 3anscTbe.

[ns onTumasnbHOro 3aBoda Mbl PEKOMEHAYEM HOCUTb 4Yachl Kaxabln
AeHb. O6paTuTe BHUMaHWe, YTO 3aBOAHasi rofIoBka He OCTaHOBUTCS BO
BpeMSsi pyYHOro 3aBoAa, AaXe eCnu Yyachl 3aBefeHbl MOMHOCTbH0.

KBAPLIOBbIE MEXAHU3MbI
B kBapueBbIx Yacax MexaHusm pabotaet ot 6atapenku. OH coveTaeT B
cebe TOYHOCTb U aBTOHOMHOCTb Ha MPOTSHKEHUN HECKOSTbKUX NeT.

Barapes B Bawwux Yacax Ralph Lauren «akonornyHa»: oHa He coaepxut
pTyTH, 4TO O06ecneyrBaeT GepexxHoe OTHOLLEHWE K OKpYXatoLLeln cpeae.

Ecnu Bbl pelwmte He HOCUTL Yackl B TeYEHWEe HEKOTOPOro BPEMEHW, Mbl
pekomeHAyeM OCTaHOBUTb MeXaHWU3M, OCTOPOXHO BbITSIHYB 3aBOAHYIO
ronoBky Ao ynopa (nonoxexue 1). 31o rapaHTupyet, 4yto Gatapes He
6yneT ucnonb3oBaTtbcs 6€3 HeobxoaMMOCTH.

RALPH LAUREN

19



Eyane OCTOPOXHbI 1 HE ocTaBnsAnTe pa3psKeHHyo 6aTapel71Ky B Yacax,
MOCKOJIbKY OHa MOXET nonacTtb B MexXaHu3M U NpuBecTU K Cepbe3HoMYy
NoBpeXOeHUI0.

Ecnn Bam Heobxogumo 3ameHuTb GaTapeiky B 4acax, obsizaTenbHO
oTHecUTe €e B  aBTOPWU3OBAHHbIA  LEHTP  MOCMENPOAAXHOro
obcnyxuBanus Ralph Lauren.

3ABUHYMBAIOLLAACA 3ABOAKA

HekoTopble  vacbl  Ralph  Lauren  ocHalleHbl — cneuuanbHomn
3aBUHYMBAIOLLIENCS 3aBOAHOW ronoBKON, KOTOpas 3alyuiaeT Kopnyc oT
BOAb! U BRaru.

Mpexae 4Yem MbITaTbCs YCTAHOBWUTL BpeMsi U/wnu AaTty, HeoGXoAuMo
cHavana pa3bnokvpoBaTb 3aBMHYMBAIOLLYIOCS 3aBOAHYH TONIOBKY,
NoBepHYB €e MpOTUB YacoBOW CTPEnku O Tex Mop, fnoka OHa He
ocnabHeT (NpnMbnuanTensHO NsTb 060pPOTOB).

Mocrne ycTaHOBKM Ha 4acax NpPaBUMbHOrO BpeMeHW u/unu Jatbl B
COOTBETCTBUW C NPefOCTaBIEHHbIMU UHCTPYKLIMSIMU 3aBOJHYIO FONOBKY
Heo6X0oAMMO CHOBA 3aTsHYTb, MPWXKMMas ee K Kopnycy 1 nosopayvsas
ee Mo YacoBOW CTperkKe.

He nepetsarusaiire.

MpymeyaHne. Yackl BoAOHENPOHML@eMbl A0 YKa3aHHOW rMy6uHbI TONbKO
B TOM Crny4ae, ecnu 3aBofjHasi rofloBka 3aB/HYeHa.
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